申請編號：_______________
          (此欄由學校執行處填寫)



[bookmark: _Hlk212104087]                                      學校執行處（香港青年獎勵計劃） 
2025/26學年校本野外鍛鍊科（遠足）課程資助申請表

[bookmark: _Hlk212533303][bookmark: _Hlk212709125]學校須於2025年12月10日或之前將填妥的《2025/26學年校本野外鍛鍊科（遠足）課程資助申請表》、擬定總導師/導師資料、野外活動[footnoteRef:1]期間租用營舍的資料及相關報價資料（如適用），透過電郵（casss11@edb.gov.hk）或傳真（3107 1305）方式遞交至學校執行處總辦事處。 [1:  野外活動包括野外訓練、實習旅程及評核旅程。] 


學校必須參閱《2025/26學年校本野外鍛鍊科（遠足）課程資助申請辦法》及有關野外鍛鍊科（遠足）課程的注意事項及詳情（附件一）。

學校資料
學校名稱：___________________________________
電話號碼：____________________
電郵地址：______________________________________
負責教師姓名：____________________

申請課程資料 （只需填寫擬申請章級課程的相關資料。）
[bookmark: _Hlk214360916]銅章級
[bookmark: _Hlk214359398]課程日期：        /       /          (開始日期)至        /       /          (完成日期)  
[bookmark: _Hlk214448069]預計參與學生人數： _______名	(男：_____名；女：_____名)
[bookmark: _Hlk214360442]導師資料：（#請在適當方格內填上「✓」號。）
	
	姓名
	性別#
	CRS[footnoteRef:2]編號 [2:  CRS為「遠足導師註冊制度」（Adventurous Journey Instructors Central Registration Scheme）的簡稱。] 

	已獲最高章級#
	帶領活動#

	
	
	男
	女
	
	銅
	銀
	金
	課堂
	野外活動

	總導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	


[bookmark: _Hlk214976365]預算導師費用總計：_____________元

[bookmark: _Hlk214361251][bookmark: _Hlk214448081]野外活動領隊[footnoteRef:3]及營舍資料： [3:  領隊包括總導師、導師及/或隨隊教職員。] 

男總導師及導師：___名    女總導師及導師：___名
男隨隊教職員：_____名    女隨隊教職員：_____名
	[bookmark: _Hlk214361287]活動
	營舍名稱
	學生露營費用
	領隊宿營費用

	
	
	每名學生費用
	學生人數
	小計
	每一房間費用
	房間
數目
	小計

	評核旅程
	
	
	
	
	
	
	


預算租用營舍費用總計：_____________元

銀章級
課程日期：        /       /          (開始日期)至        /       /          (完成日期)  
預計參與學生人數： _______名	(男：_____名；女：_____名)
      	(漸進銀章級：_____名；直接銀章級：_____名)
導師資料：（#請在適當方格內填上「✓」號。）
	
	姓名
	性別#
	CRS編號
	已獲最高章級#
	帶領活動#

	
	
	男
	女
	
	銅
	銀
	金
	課堂
	野外活動

	總導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	


預算導師費用總計：_____________元
[bookmark: _Hlk214466460]野外活動領隊及營舍資料：
男總導師及導師：___名    女總導師及導師：___名
男隨隊教職員：_____名    女隨隊教職員：_____名
	活動
	營舍名稱
	學生露營費用
	領隊宿營費用

	
	
	每名學生費用
	學生人數
	小計
	每一房間費用
	房間
數目
	小計

	訓練營[footnoteRef:4] [4:  只適用於直接銀章級課程。] 

	
	
	
	
	
	
	

	實習旅程
	
	
	
	
	
	
	

	評核旅程
	(1)
	
	
	
	
	
	

	
	(2)
	
	
	
	
	
	


預算租用營舍費用總計：_____________元
 金章級
課程日期：        /       /          (開始日期)至        /       /          (完成日期)  
預計參與學生人數： _______名	(男：_____名；女：_____名)
      	(漸進金章級：_____名；直接金章級：_____名)
導師資料：（#請在適當方格內填上「✓」號。）
	
	姓名
	性別#
	CRS編號
	已獲最高章級#
	帶領活動#

	
	
	男
	女
	
	銅
	銀
	金
	課堂
	野外活動

	總導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	導師
	
	
	
	
	
	
	
	
	


預算導師費用總計：_____________元
野外活動領隊及營舍資料：
男總導師及導師：___名    女總導師及導師：___名
男隨隊教職員：_____名    女隨隊教職員：_____名

	活動
	營舍名稱
	學生露營費用
	學生宿營費用

	
	
	每名學生費用
	學生人數
	小計
	每一房間費用
	房間
數目
	小計

	訓練營
	
	
	
	
	
	
	

	實習旅程(一)
	
	
	
	
	
	
	

	實習旅程(二)[footnoteRef:5] [5:  只適用於直接金章級課程。] 

	(1)
	
	
	
	
	
	

	
	(2)
	
	
	
	
	
	

	評核旅程
	(1)
	
	
	
	
	
	

	
	(2)
	
	
	
	
	
	

	
	(3)
	
	
	
	
	
	


預算租用營舍費用總計：_____________元
                                                                                                                                             
	
	

	
校長簽署：
	
	            
	學校印鑑

	
	
	校長姓名：
	
	
	

	
	
	日期：
	
	
	


附件一


[bookmark: _Hlk212709378]野外鍛鍊科（遠足）課程的注意事項及詳情


1. [bookmark: _Hlk214374290][bookmark: _Hlk212480010]安排課程注意事項
· 學校執行處編定的野外鍛鍊科（遠足）課程大綱是根據香港青年獎勵計劃《獎勵計劃手冊野外鍛鍊科》附錄二的相關資料編排，學校可透過以下連結或掃描右下方二維碼參閱有關詳情：
	https://ayp.org.hk/wp-content/uploads/2024/05/Award-Handbook-Adventurous-Journey-Section_Chi_20240516-1.pdf
	[image: ]



· [bookmark: _Hlk214372644]一般而言，導師（包括總導師）與參與學生人數比例在課堂為1:20，在野外活動（包括野外訓練、實習旅程及評核旅程）則為1:7。每次課堂和野外活動應最少安排2名導師（包括總導師）負責帶領活動。

· [bookmark: _Hlk212709143][bookmark: _Hlk212640980]根據教育局《戶外活動指引》，如參與露營活動的學生包括男女生，學校應委派男女領隊隨隊。領隊包括總導師、導師及/或隨隊教職員。

· 所有帶領野外鍛鍊科（遠足）課程的導師（包括總導師）須持有香港青年獎勵計劃「遠足導師註冊制度」（CRS）的有效註冊。學校可透過以下連結或掃描右下方二維碼瀏覽導師資料：
	https://ayp.org.hk/crs/list-of-instructors/
	[image: ]



· [bookmark: _Hlk212710130]總導師及導師負責帶領學生進行活動，總導師亦須負責規劃和督導整個課程。

· 因應政府推行性罪行定罪紀錄查核機制，學校必須在委任導師程序中採用有關機制，以加強保障學生的福祉。

· 有關非政府機構營舍及其他提供營舍服務的非政府機構的資料，學校可透過以下連結或掃描右下方二維碼瀏覽康樂及文化事務署網頁的相關資料：
	https://www.lcsd.gov.hk/tc/camp/sngocc.html
	[image: ]



· 保障學生安全是籌辦戶外活動的首要考慮。學校須依循教育局《戶外活動指引》的準則行事，包括在戶外活動出發前最少10天知會警方。學校可透過以下連結或掃描右下方二維碼瀏覽相關資料：
	https://www.edb.gov.hk/tc/sch-admin/admin/about-activities/sch-activities-guidelines/index.html
	[image: ]



· 學校亦須依循香港青年獎勵計劃《野外鍛鍊科遠足安全指引》的準則行事。學校可透過以下連結或掃描右下方二維碼瀏覽相關資料：
	https://ayp.org.hk/wp-content/uploads/2024/05/Safety-Guideline-for-Hiking-Adventurous-Journey.pdf
	[image: ]




2. 其他注意事項
· 如學校需購買服務進行野外鍛鍊科（遠足）課程，學校須依循適用於有關類別學校的採購程序，審慎行事。官立學校須遵守現行教育局內部通告及文件所載的採購及供應程序，包括教育局內部通告第1/2018號；資助學校及按位津貼學校須遵守教育局通告第4/2013號「資助學校採購程序」及相關指引行事；直接資助學校則須盡量依循資助學校的採購指引或獲其校董會/法團校董會批准的校本採購政策和程序行事。學校可透過以下連結或掃描右下方二維碼瀏覽相關資料：
	https://www.edb.gov.hk/tc/sch-admin/fin-management/procurement-procedures-in-aided-schools/procurement_procedures_in_aided_schs.html
	[image: C:\Users\lamtuenyee\Downloads\qrcode-generator (57).png]



· [bookmark: _Hlk214374774]如課程進行期間，導師（包括總導師）的安排需作出修訂，學校須以書面方式通知學校執行處。

· [bookmark: _Hlk214375342]課程進行期間，學校執行處會委派人員進行探訪，以了解課程的推行情況。


3. 野外鍛鍊科（遠足）課程資料
· 學校須按下列課程大綱安排學生參與課程。







銅章級
· 符合申請課程資助的最少參與學生人數為14人。

i. 建議課程大綱
	所需時間
	內容

	2小時
	課堂一
· 野外鍛鍊之目的及規條
· 裝備與執拾背囊方法
· 基本急救須知

	2小時
	課堂二
· 地圖閱讀及指南針運用
· 計劃旅程路線及編寫行程表

	全日 (08:00-17:00)
	野外訓練

	2小時
	課堂三
· 青年旅舍及營藝、環境保護
· 郊野守則及公路守則
· 食物處理及野外烹飪

	2小時
	課堂四
· 建立團隊
· 安全措施及緊急事故處理

	全日 (08:00-17:00)
	實習旅程

	2小時
	課堂五
· 旅程計劃書、日誌
· 旅程目的報告書
· 呈交評核旅程計劃書

	兩日一夜
	評核旅程 

	2小時
	課堂六
· 呈交小組旅程目的報告
· 呈交個人評核旅程日誌
· 課程檢討及總結



ii. [bookmark: _Hlk214978247][bookmark: _Hlk215039994]導師（包括總導師）與參與學生人數的建議比例
	[bookmark: _Hlk212124430]
參與學生人數
	總導師人數
	導師人數

	
	課堂
	野外活動
	課堂
	野外活動

	[bookmark: _Hlk212124336]14人
	1人
	1人
	1人
	1人

	15至21人
	1人
	1人
	1人
	2人

	22至28人
	1人
	1人
	1人
	3人

	29至30人
	1人
	1人
	1人
	4人


銀章級
· 符合申請課程資助的最少參與學生人數為14人。
· 如學生已完成銅章級野外鍛鍊科活動，可獲豁免參與#訓練營。

i. 建議課程大綱
	所需時間
	內容

	2小時
	課堂一
· 野外鍛鍊之目的及規條
· 裝備與執拾背囊方法
· 基本急救須知

	2小時
	課堂二
· 地圖閱讀及指南針運用
· 計劃旅程路線及編寫行程表

	全日 (08:00-17:00)
	野外訓練

	2小時
	課堂三
· 青年旅舍及營藝、環境保護
· 郊野守則及公路守則
· 食物處理及野外烹飪

	2小時
	課堂四
· 建立團隊
· 安全措施及緊急事故處理

	[bookmark: _Hlk212482118]兩日一夜
	#訓練營 (只適用於直接銀章級)

	2小時
	課堂五
· 旅程計劃書、日誌
· 旅程目的報告書

	兩日一夜
	實習旅程

	2小時
	課堂六
· 呈交實習旅程日誌

	2小時
	課堂七
· 呈交評核旅程計劃書

	三日兩夜
	評核旅程

	2小時
	課堂八
· 呈交小組旅程目的報告
· 呈交個人評核旅程日誌
· 課程檢討及總結






ii. [bookmark: _Hlk212115932]導師（包括總導師）與參與學生人數的建議比例
	
參與學生人數
	總導師人數
	導師人數

	
	課堂
	野外活動
	課堂
	野外活動

	14人
	1人
	1人
	1人
	1人

	15至21人
	1人
	1人
	1人
	2人

	22至28人
	1人
	1人
	1人
	3人

	29至30人
	1人
	1人
	1人
	4人




金章級
· 符合申請課程資助的最少參與學生人數為7人。
· 如學生已完成銀章級野外鍛鍊科活動，可獲豁免參與#野外訓練及#實習旅程(二)。

i. 建議課程大綱
	所需時間
	內容

	2小時
	課堂一
· 野外鍛鍊之目的及規條
· 裝備與執拾背囊方法
· 基本急救須知

	2小時
	課堂二
· 地圖閱讀及指南針運用
· 計劃旅程路線及編寫行程表

	全日 (08:00-17:00)
	#野外訓練 (只適用於直接金章級)

	2小時
	課堂三
· 青年旅舍及營藝，環境保護
· 郊野守則及公路守則
· 食物處理及野外烹飪

	2小時
	課堂四
· 建立團隊
· 安全措施及緊急事故處理

	兩日一夜
	訓練營 

	2小時
	課堂五
· 旅程計劃書、日誌
· 旅程目的報告書

	兩日一夜
	實習旅程(一)

	2小時
	課堂六
· 呈交訓練營二日誌
· 呈交實習旅程計劃書

	三日兩夜
	#實習旅程(二) (只適用於直接金章級)

	2小時
	課堂七
· 呈交實習旅程日誌
· 呈交評核旅程計劃書

	四日三夜
	評核旅程

	2小時
	課堂八
· 呈交小組旅程目的報告
· 呈交個人評核旅程日誌
· 課程檢討及總結



ii. 導師（包括總導師）與參與學生人數的建議比例
	
參與學生人數
	總導師人數 
	導師人數

	
	課堂
	野外活動
	課堂
	野外活動

	7至14人
	1人
	1人
	1人
	1人

	15至21人
	1人
	1人
	1人
	2人

	22至28人
	1人
	1人
	1人
	3人

	29至30人
	1人
	1人
	1人
	4人
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